
 
ジム利用規約 
第1条（目的） 
本規約は、当ジム（以下「当施設」）が提供するトレーニングサービスおよび関連サービスを、安全かつ円滑にご

利用いただくための利用条件を定めるものです。 
第2条（利用資格） 
​ 1.当施設は、以下の条件を満たす方に限りご利用いただけます。 
​ •医師より運動を禁止されていない方 
​ •本規約に同意された方 
​ 2.未成年者が利用する場合、保護者の同意を必要とします。 
第3条（健康状態の申告） 
​ 1.利用者は、持病・既往歴・怪我・妊娠中である場合など、運動に影響を及ぼす可能性のある事項に
ついて、事前に申告するものとします。 
​ 2.申告内容に虚偽があった場合、当施設は一切の責任を負いません。 
第4条（利用時間・予約） 
​ 1.当施設の利用時間および予約方法は、別途定めるスケジュール・案内に従うものとします。 
​ 2.予約のキャンセル・変更については、所定の期限までに行うものとします。期限を過ぎた場合、キャン
セル料が発生することがあります。 
第5条（禁止事項） 
利用者は、以下の行為を行ってはなりません。 
​ •他の利用者やスタッフへの迷惑行為、危険行為 
​ •施設・器具の破損、故意または過失による不適切な使用 
​ •無断での撮影・録音・配信 
​ •反社会的勢力に関係する行為 
​ •その他、当施設が不適切と判断する行為 
第6条（安全管理・自己責任） 
​ 1.トレーニング中の事故・怪我については、当施設の故意または重大な過失がある場合を除き、自己
責任とします。 
​ 2.利用者は、自身の体調・能力に応じて無理のない範囲で運動を行うものとします。 
第7条（損害賠償） 
​ 1.利用者が当施設の設備・器具等を破損または汚損した場合、修理費・交換費等を負担していただくこ
とがあります。 
​ 2.貴重品・私物の管理は利用者自身の責任とし、盗難・紛失について当施設は責任を負いません。 
第8条（退会・利用停止） 
​ 1.利用者が本規約に違反した場合、当施設は事前通知なく利用停止または退会処分とすることがあり
ます。 
​ 2.その場合、支払済みの料金の返金は行いません。 
第9条（料金・返金） 
​ 1.利用料金は、別途定める料金表に基づきます。 
​ 2.原則として、利用者都合による返金は行いません。 
第10条（休業・中止） 
天災、設備不良、その他やむを得ない事情により、当施設の営業を一時的に中止・変更する場合があります。 
第11条（規約の変更） 
当施設は、必要に応じて本規約を変更することができ、変更後の規約は施設内掲示または告知をもって効力を

生じるものとします。 
第12条（準拠法・管轄） 
本規約は日本法に準拠し、本規約に関する紛争については、当施設所在地を管轄する裁判所を専属的合意管

轄とします。 
 


